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ARISTOTELES & INMANUEL KANT

PLANIFICACION MENSUAL e SEPTIEMBRE DE 2026

Edad: 4 afios en adelante | Docente:
Esta planificacidn sigue la rutina diaria del saldn. Las experiencias son flexibles, activas y basadas en la investigacidn. La docente podra ajustar el nivel de
dificultad, duracién, materiales y agrupaciones de acuerdo con las necesidades, intereses, desarrollo y ritmo de los nifios.

Intenciones del mes

Fortalecer el sentido de pertenencia, responsabilidad, empatia, colaboracidn y participacién dentro de la comunidad del saldn.

Desarrollar lenguaje oral mediante preguntas abiertas, conversaciones, descripcién, narracidn y explicacién de ideas.

Fortalecer conciencia fonoldgica, reconocimiento de letras, nombre propio, escritura emergente y comprension de cuentos.

Ampliar habilidades matematicas mediante conteo, correspondencia uno a uno, comparacién, clasificacion, patrones, seriacion, formas, cantidades y
resolucién de problemas.

Promover pensamiento cientifico a través de observacién, prediccién, experimentacidn, registro y explicacién.

Favorecer autonomia, concentracidn, planificacién, organizacién y cuidado de materiales.

Promover creatividad y representacidn mediante arte, construccién, dramatizaciéon, movimiento, musica y proyectos colaborativos.

Documentar el proceso individual de aprendizaje sin esperar que todos los nifios produzcan el mismo resultado.

Guia de implementacion

Las experiencias dirigidas pueden durar aproximadamente 15-25 minutos, dependiendo del interés y nivel de concentracién del grupo. Se recomienda alternar
movimiento, investigacidn, conversacién y concentracion. Los nifios deben tener oportunidades para preguntar, predecir, experimentar, contar, comparar,
representar, explicar y reflexionar. Siempre ofrecer retos graduales y una alternativa tranquila cuando sea necesario. El bloque de 1:30-2:40 PM estd dedicado a
Fundamentos Académicos para nifios de 4 afios en adelante, con instruccién breve, materiales concretos, practica guiada y diferenciacién segun el nivel
individual.
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Rutina diaria del saldn

HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION

7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Bienvenida individual. Eleccién independiente de centros: construccion, lectura, escritura, matematicas, arte, vida practica y juego dramatico.
8:30-9:00 AM Expresion creativa Pintura, dibujo, collage, arcilla, materiales naturales y proyectos abiertos para creatividad, planificacion, representacion y motricidad fina.
9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos, servir alimentos y bebidas, conversacién, modales, limpieza y responsabilidades del saldn.

9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Investigar, construir, experimentar, medir, contar, comparar, predecir, registrar y resolver problemas.

10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Saludo, asistencia, calendario, clima, conversacién grupal, pregunta del dia, vocabulario y presentacion de la investigacion.

10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Montessori-inspired: matemaéticas, lenguaje, escritura, vida practica, ciencias, clasificacion, seriacion y trabajo independiente.

11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Investigacion de naturaleza, observacion, juegos cooperativos, exploracion fisica y proyectos al aire libre.

11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Circuitos, equilibrio, coordinacidn, danza, yoga infantil, juegos de reglas y actividades de movimiento.

12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Independencia, conversacion, alimentacion saludable, modales, responsabilidad y limpieza.

12:30-12:40 PM Hora del cuento Lectura interactiva, prediccion, secuencia, personajes, vocabulario, comprension y conversacion literaria.

12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo. Los nifios que no duermen pueden realizar lectura, dibujo, rompecabezas u otras actividades silenciosas.

130-240m Fundamentosacademico 4 B s e 20
2:40-3:00 PM Exploracion del lenguaje Conciencia fonoldgica, sonidos iniciales, rimas, letras, nombre propio, escritura emergente y conversacion.

3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Merienda, conversacion, independencia y preparacion del ambiente.

3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo I Proyecto Reggio Emilia: investigacion, construccion, arte, dramatizacion, escritura, colaboracion y documentacion del proceso.

4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, naturaleza, observacion y actividades sociales.

5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, dibujo, juegos de mesa, rompecabezas, construccién tranquila y despedida individual.
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PLANIFICACION SEMANAL e 1-4 DE SEPTIEMBRE DE 2026

Edad: 4 afios en adelante | Docente:

Investigacion Somos una comunidad de aprendizaje

Pregunta esencial ¢Como podemos aprender, trabajar y cuidarnos juntos?

Gran idea Una comunidad funciona mejor cuando sus miembros se conocen, expresan sus ideas, escuchan a los demas, cuidan los materiales y participan en
responsabilidades compartidas.

Objetivos Reconocer y representar su nombre; identif.icar compaﬁe.ros y docent.e.s; participa.r en conversaciones grupales;. ordenar r"nomentoi de la rutina;
proponer acuerdos; contar y comparar cantidades; asumir responsabilidades sencillas; resolver pequefios conflictos mediante el didlogo.

Provocacion Fotografias del grupo, tarjetas con nombres, espejo, letras moviles, papel grande, marcadores, bloques y materiales para crear un mapa del salén.

Recursos y evaluacion

Vocabulario: comunidad, compaiiero, docente, responsabilidad, acuerdo, colaborar, escuchar, compartir, respetar, ayudar, problema, solucion
Literacidad: Conversacion, lectura interactiva, conciencia fonoldgica, letras, nombre propio, etiquetas, dictado al adulto y escritura emergente.
Matematicas: Conteo con significado, correspondencia uno a uno, comparacion, clasificacién, patrones, seriacién, formas y medicién no convencional.
Evidencia: Registrar preguntas, lenguaje, estrategias, autonomia, cooperacion, representaciones, conteo, explicaciones, fotos, notas breves y muestras de
proceso.

Enfoque pedagdgico integrado: Montessori: autonomia, orden, concentracion y vida practica. ® Reggio Emilia: ambiente, proyectos, representacion y
documentacidén. ¢ Waldorf: ritmo, relato, naturaleza y experiencia artistica. ¢ STEAM: preguntar, predecir, probar, medir, registrar, explicar y rediseiar.
Seguridad: Supervision directa; revision de alergias y planes individuales; materiales no téxicos, apropiados y en buen estado; adaptar duracidn, lenguaje,
postura y desafio; aplicar politicas del centro para alimentos, agua, exteriores y herramientas.
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MARTES 1 ¢ Mi nombre cuenta una historia

Intencion del dia: Reconocer, comparar y representar nuestros nombres.

HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION

7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Buscar la tarjeta con su nombre y colocarla en el panel de asistencia. Saludo individual, eleccién de centros y transicion gradual.

8:30-9:00 AM Expresion creativa Autorretrato y representacion/escritura del nombre. Materiales abiertos y creacién centrada en el proceso.

9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.

9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Contar letras del nombre y construir una torre con un blogue por letra. Formular una prediccién, probar, observar, registrar y mejorar la idea.
10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Conversar: ¢Qué hace especial mi nombre? Identificar sonido inicial. Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacion del dia.
10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Letras moviles, correspondencia nombre-foto, conteo y clasificacion. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.

11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Buscar letras, formas o simbolos en el ambiente exterior. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.

11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Juego motor: desplazarse hacia la letra o simbolo nombrado. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.

12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.

12:30-12:40 PM Hora del cuento Lectura sobre identidad y pertenencia; predecir y recordar personajes. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.
12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.

1:30-2:40 PM Fundamentos académicos (4+) Ir_z;trt;:;rti;rrce;:nl;?sggssc;e;Zfrneiiz;ntilec;c()j;d;r:arslit:'::t\{lfaS(;T:iZ?SS:SiLiIaT.ombre segln nivel. Matematicas: contar letras, comparar nombres largos/cortos y
2:40-3:00 PM Exploracion del lenguaje Rimas y sonidos iniciales de los nombres. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el nivel individual.
3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.

3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo Il Mural colectivo: Los nombres de nuestra comunidad. Proyecto abierto, colaboracién, documentacion y reflexion sobre el proceso.

4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.

5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:
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: o bilidad
MIERCOLES 2 e Nuestro salon, nuestra responsabilida
Intencién del dia: Identificar cémo cuidamos y organizamos nuestro ambiente.
HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION
7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Elegir un centro y revisar como se usa y se guarda. Saludo individual, elecciéon de centros y transicion gradual.
8:30-9:00 AM Expresion creativa Crear simbolos o etiquetas para organizar materiales. Materiales abiertos y creacion centrada en el proceso.
9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.
9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Detectar un problema del saldn y disefiar una solucién con dibujo o construccién. Formular una prediccidn, probar, observar, registrar y mejorar la idea.
10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Conversar: ¢ Qué pasaria si nadie cuidara los materiales? Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacion del dia.
10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Clasificar materiales por categoria, forma, cantidad o funcidn. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.
11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Busqueda exterior de espacios que necesitan cuidado. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.
11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Circuito cooperativo con reglas de parar, esperar y ayudar. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.
12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.
12:30-12:40 PM Hora del cuento Cuento sobre responsabilidad y cuidado; identificar problema y solucién. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.
12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.
1:30-2:40 PM Fundamentos académicos (4+) ;ziiizzriltjg:yleeesrc/;fli)::/rd&eiggjtz’e(tjaesud:; :Iir:):ssaebcitljizr;zi.ar palabras de la rutina. Matemadticas: contar, clasificar y registrar materiales por categoria; practica de
2:40-3:00 PM Exploracion del lenguaje Escribir/dibujar una responsabilidad personal. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el nivel individual.
3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.
3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo Il Crear etiquetas y organizar un centro del saldn en equipo. Proyecto abierto, colaboracién, documentacion y reflexion sobre el proceso.
4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.
5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:
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JUEVES 3 ¢ Escuchar y colaborar

Intencion del dia: Practicar comunicacion, turnos y trabajo cooperativo.

HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION

7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Centro de construccidn en pareja: planear antes de construir. Saludo individual, eleccién de centros y transicion gradual.

8:30-9:00 AM Expresion creativa Dibujo compartido: una hoja, dos autores. Materiales abiertos y creacién centrada en el proceso.

9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.

9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Construir un puente que sostenga un objeto; probar y mejorar. Formular una prediccidn, probar, observar, registrar y mejorar la idea.

10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Objeto de conversacion: hablar por turnos y escuchar a los demas. Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacién del dia.
10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Trabajo en pareja con rompecabezas, patrones o clasificacion. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.

11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Juego cooperativo con pelotas y reglas sencillas. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.

11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Retos motores de dos o tres pasos en parejas. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.

12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.

12:30-12:40 PM Hora del cuento Cuento sobre amistad; identificar como colaboran los personajes. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.

12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.

1:30-2:40 PM Fundamentos académicos (4+) ;e;gog;;g’;u;z:r\;c;;;arkzs;laczzrdeeczc:zk;tz:iﬂgnérs::::;);tgi;:ilzlce;su\r/acsg;t;:cr:iij:‘de frases breves. Matematicas: contar turnos, crear patrones y resolver pequefias
2:40-3:00 PM Bl e e :Irj;tll:]adr";rjlsjzf “éMe ayudas?”, “Tengo una idea”, “Podemos turnarnos”. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el
3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.

3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo I (’;?;Cs;:fcién colectiva y reflexion: ¢Qué problema tuvimos y cdmo lo resolvimos? Proyecto abierto, colaboracidon, documentacion y reflexion sobre el
4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.

5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:
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VIERNES 4 ¢ Nuestros acuerdos de clase

Intencion del dia: Crear acuerdos positivos para convivir y aprender.

HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION

7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Revisar fotos/situaciones de la vida del sal6n y proponer soluciones. Saludo individual, eleccién de centros y transicion gradual.

8:30-9:00 AM Expresion creativa llustrar un acuerdo positivo del grupo. Materiales abiertos y creacién centrada en el proceso.

9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.

9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Clasificar situaciones: seguras / necesitan una solucién; justificar la eleccion. Formular una prediccién, probar, observar, registrar y mejorar la idea.
10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Crear 4-6 acuerdos del salon con lenguaje positivo. Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacion del dia.

10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Secuenciar tarjetas de rutinas y responsabilidades. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.

11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Juego exterior de reglas creadas por los nifios. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.

11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Movimiento: seguir y crear reglas de un juego grupal. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.

12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.

12:30-12:40 PM Hora del cuento Cuento sobre resolucidn de conflictos; proponer final alternativo. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.

12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.

1:30-2:40 PM Fundamentos académicos (4+) Ic_zlc'::;z:;ir;;i:iﬁ:gf;ci:\sfﬁi;syclz\ﬁ;euI::ca::redrgc:)s;;Sl;et:\r/e;scig;cLaiI:jjz/).secuencia primero/después. Matemdticas: reconocimiento de nimeros 1-10, conteo y
2:40-3:00 PM Bl e e :’r]rji«:\/tiigzgl\focabulario de solucidn: escuchar, esperar, pedir, acordar. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el nivel
3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.

3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo Il Crear cartel colectivo de acuerdos con dibujos y dictado al adulto. Proyecto abierto, colaboracidn, documentacion y reflexion sobre el proceso.
4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.

5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:
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PLANIFICACION SEMANAL e 7-11 DE SEPTIEMBRE DE 2026

Edad: 4 afios en adelante | Docente:

Investigacion Mi cuerpo piensa, siente y se mueve
Pregunta esencial ¢Coémo usa mi cuerpo informacién para aprender?
Gran idea El cuerpo recibe informacién por los sentidos, expresa emociones y aprende mediante movimiento, observacién y practica.

Nombrar partes y funciones del cuerpo; identificar sentidos; describir sensaciones; seguir secuencias motoras; comparar velocidad, fuerza y equilibrio;
registrar observaciones; reconocer estrategias sencillas de autorregulacién.

Provocacion Espejos, silueta grande, tarjetas de sentidos, materiales con texturas, instrumentos suaves, pelotas, cintas, lupas y elementos aromaticos seguros.

Recursos y evaluacion

Vocabulario: sentidos, observar, escuchar, tocar, oler, equilibrio, fuerza, rapido, lento, emocidn, respiracion, calma

Literacidad: Conversacion, lectura interactiva, conciencia fonoldgica, letras, nombre propio, etiquetas, dictado al adulto y escritura emergente.
Matematicas: Conteo con significado, correspondencia uno a uno, comparacion, clasificacién, patrones, seriacién, formas y medicién no convencional.
Evidencia: Registrar preguntas, lenguaje, estrategias, autonomia, cooperacion, representaciones, conteo, explicaciones, fotos, notas breves y muestras de
proceso.

Enfoque pedagdgico integrado: Montessori: autonomia, orden, concentracion y vida practica. ® Reggio Emilia: ambiente, proyectos, representacion y
documentacidén. ¢ Waldorf: ritmo, relato, naturaleza y experiencia artistica. ¢ STEAM: preguntar, predecir, probar, medir, registrar, explicar y rediseiar.
Seguridad: Supervision directa; revision de alergias y planes individuales; materiales no téxicos, apropiados y en buen estado; adaptar duracidn, lenguaje,
postura y desafio; aplicar politicas del centro para alimentos, agua, exteriores y herramientas.

Objetivos
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LUNES 7 ¢ Mis cinco sentidos

Intencion del dia: Investigar como los sentidos nos ayudan a conocer el mundo.

HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION

7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Explorar una mesa sensorial y describir lo observado. Saludo individual, eleccién de centros y transicion gradual.

8:30-9:00 AM Expresion creativa Autorretrato destacando ojos, nariz, boca, orejas y manos. Materiales abiertos y creacion centrada en el proceso.

9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.

9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Estaciones de sentidos; registrar con simbolos cuél sentido se usa. Formular una prediccion, probar, observar, registrar y mejorar la idea.
10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Conversar: ¢Qué informacidn recibe mi cuerpo? Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacion del dia.

10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Clasificar objetos por textura, sonido, color o aroma seguro. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.

11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Caminata de observacion: encontrar tres cosas para ver, oir y tocar. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.

11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Circuito sensorial de movimiento y equilibrio. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.

12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.

12:30-12:40 PM Hora del cuento Cuento sobre los sentidos; identificar pistas sensoriales. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.

12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.

1:30-2:40 PM Fundamentos académicos (4+) :,ZT:E:?;;T; :/;:zbeu\ll?;c;z::ulfsécrgﬁtsi?tidos, rimas y sonidos iniciales. Matematicas: contar y graficar observaciones de estaciones sensoriales; registrar con dibujo,
2:40-3:00 PM Bl e e ::j:,:;zfs descriptivas: “Veo...”, “Escucho...”, “Siento...”. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el nivel
3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.

3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo Il Libro colectivo de los sentidos con dibujo y dictado/escritura emergente. Proyecto abierto, colaboracidn, documentacion y reflexién sobre el proceso.
4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.

5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:
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MARTES 8 e Equilibrio y movimiento

Intencion del dia: Comparar movimientos y descubrir qué ayuda a mantener el equilibrio.

HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION

7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Construccion libre con materiales que requieren estabilidad. Saludo individual, eleccién de centros y transicion gradual.

8:30-9:00 AM Expresion creativa Dibujar lineas de movimiento: curvas, rectas, rapidas y lentas. Materiales abiertos y creacidn centrada en el proceso.

9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.

9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Probar posiciones y superficies de equilibrio; predecir cudl serd mas facil. Formular una prediccion, probar, observar, registrar y mejorar la idea.
10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Conversar sobre estrategias para mantener el equilibrio. Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacion del dia.

10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Secuencias de 3 movimientos con tarjetas visuales. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.

11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Caminar por lineas, bordes seguros y caminos marcados. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.

11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Circuito de equilibrio, salto y lanzamiento. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.

12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.

12:30-12:40 PM Hora del cuento Cuento con acciones; ordenar tres momentos principales. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.

12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.

1:30-2:40 PM Fundamentos académicos (4+) te::;:g:;rf;s:l::crjz:gap;s‘i;gﬁrr; \(/j:e;_u:r;zi:;je acciones. Matematicas: contar pasos/saltos, comparar distancias y usar medicién no convencional; trazar nimeros
2:40-3:00 PM Bl e e :’nadliavk:;ausaﬁe posicidn: arriba, abajo, delante, detras, junto a. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el nivel
3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.

3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo Il Disefiar en equipo un mini circuito y explicar sus reglas. Proyecto abierto, colaboracion, documentacion y reflexion sobre el proceso.

4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.

5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:
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MIERCOLES 9 e Rapido, lento, fuerte y suave

Intencion del dia: Comparar velocidad y fuerza mediante movimiento y experimentos.

HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION

7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Carriles con carros: observar diferentes velocidades. Saludo individual, eleccidon de centros y transicion gradual.

8:30-9:00 AM Expresion creativa Pintura con trazos rapidos/lentos y presion fuerte/suave. Materiales abiertos y creacién centrada en el proceso.

9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.

9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Rampas: cambiar altura y comparar qué pasa con un objeto que rueda. Formular una prediccidn, probar, observar, registrar y mejorar la idea.
10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Hacer predicciones y registrar resultados con dibujos simples. Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacion del dia.

10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Clasificar acciones segun répido/lento o fuerte/suave. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.

11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Carreras de observacidn, no competitivas, con cambios de velocidad. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.

11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Danza de contrastes: rapido/lento, alto/bajo, fuerte/suave. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.

12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.

12:30-12:40 PM Hora del cuento Cuento con ritmo; identificar cambios en la accion. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.

12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.

1:30-2:40 PM Fundamentos académicos (4+) I‘;?;Ett:i:c;i;u;:c:riir;s::;::E:::iéifiﬁzgtisrr;rﬁ::\/la:. Matemadticas: comparar mas/menos, rapido/lento y registrar resultados de rampas con marcas o nimeros;
2:40-3:00 PM Exploracion del lenguaje Crear pares de palabras opuestas y usarlas en frases. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el nivel individual.
3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.

3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo I (’;:):cs;:;i.r una rampa, probarla y explicar qué cambio produjo un resultado diferente. Proyecto abierto, colaboracién, documentacion y reflexion sobre el
4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.

5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:
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JUEVES 10 ¢ Emociones en mi cuerpo

Intencion del dia: Reconocer sefiales corporales asociadas con emociones.

HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION

7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Tarjetas de emociones y espejo para identificar expresiones. Saludo individual, eleccién de centros y transicion gradual.

8:30-9:00 AM Expresion creativa Crear una cara/emocidn con materiales abiertos. Materiales abiertos y creacién centrada en el proceso.

9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.

9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Medir respiraciones antes y después de movimiento suave; comparar. Formular una prediccion, probar, observar, registrar y mejorar la idea.
10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Conversar: ¢Como sé que estoy emocionado, triste, enojado o tranquilo? Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacion del dia.
10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Secuenciar estrategias de calma: parar, respirar, pedir ayuda. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.

11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Espacio exterior de movimiento y pausa consciente. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.

11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Yoga infantil y respiracidon con plumas grandes. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.

12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.

12:30-12:40 PM Hora del cuento Cuento socioemocional; identificar emocion, causa y posible solucidn. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.
12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.

1:30-2:40 PM Fundamentos académicos (4+) ;i?;zr;zt;::;t:iz(::Zc;;roilsigk:;f:;téfsc?:;emsc::;?:;zscg;nc’;lﬁ;: la frase “Me siento... porque...”. Matematicas: contar y hacer una gréafica sencilla de emociones
2:40-3:00 PM Exploracion del lenguaje Vocabulario emocional y frases para pedir ayuda. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el nivel individual.
3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.

3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo Il Crear un “ment de calma” del grupo con dibujos. Proyecto abierto, colaboracion, documentacion y reflexion sobre el proceso.

4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.

5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:
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VIERNES 11 ¢ Mi cuerpo necesita descanso

Intencion del dia: Comprender la relacidn entre actividad, descanso y bienestar.

HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION

7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Centros tranquilos al inicio: rompecabezas, lectura y dibujo. Saludo individual, eleccién de centros y transicion gradual.

8:30-9:00 AM Expresion creativa Collage de actividades que ayudan a descansar. Materiales abiertos y creacion centrada en el proceso.

9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.

9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Comparar pulso/respiracion de forma cualitativa antes y después de moverse. Formular una prediccién, probar, observar, registrar y mejorar la idea.
10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Conversar: ¢ Qué cambia en mi cuerpo cuando descanso? Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacién del dia.

10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Ordenar una secuencia: movimiento—agua—respiracion—descanso. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.

11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Caminata lenta de observacion. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.

11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Movimiento consciente: estirar, caminar, respirar y relajar. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.

12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.

12:30-12:40 PM Hora del cuento Cuento tranquilo y recuerdo de detalles. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.

12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.

1:30-2:40 PM Fundamentos académicos (4+) ;iiz?;;i?ﬁ;;z:?:::E;;Z;:;Lnéas:j;s;ssin::::itts;r:::c;::lnatzodieu:f:Stsitr,aar;szzmit_icas: ordenar momentos del dia, contar habitos saludables y comparar
2:40-3:00 PM Exploracion del lenguaje Palabras para describir sensaciones corporales. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el nivel individual.
3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.

3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo Il Reflexion semanal y dibujo: algo que aprendi sobre mi cuerpo. Proyecto abierto, colaboracidn, documentacion y reflexion sobre el proceso.
4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.

5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:
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PLANIFICACION SEMANAL ¢ 14-18 DE SEPTIEMBRE DE 2026

Edad: 4 afios en adelante | Docente:

Investigacion Colores, formas, patrones y disefio

Pregunta esencial ¢Como podemos usar colores, formas y patrones para crear?

Gran idea Los artistas, matematicos y disefiadores observan caracteristicas, encuentran patrones y combinan formas y colores para representar ideas y resolver
problemas.

Reconocer y combinar colores; identificar y describir formas; crear y extender patrones; clasificar por multiples atributos; comparar tamafos; disefiar

Objetivos . L " -~
estructuras; explicar decisiones artisticas y matematicas.

Provocacion Bloques geométricos, mosaicos, papeles de colores, transparencias, espejos, cuentas grandes, figuras naturales, fotografias de patrones y arquitectura.

Recursos y evaluacion

Vocabulario: forma, lado, esquina, circulo, cuadrado, tridngulo, rectangulo, patrén, repetir, disefio, simetria, combinar

Literacidad: Conversacion, lectura interactiva, conciencia fonoldgica, letras, nombre propio, etiquetas, dictado al adulto y escritura emergente.
Matematicas: Conteo con significado, correspondencia uno a uno, comparacion, clasificacién, patrones, seriacién, formas y medicién no convencional.
Evidencia: Registrar preguntas, lenguaje, estrategias, autonomia, cooperacion, representaciones, conteo, explicaciones, fotos, notas breves y muestras de
proceso.

Enfoque pedagdgico integrado: Montessori: autonomia, orden, concentracion y vida practica. ® Reggio Emilia: ambiente, proyectos, representacion y
documentacidén. ¢ Waldorf: ritmo, relato, naturaleza y experiencia artistica. ¢ STEAM: preguntar, predecir, probar, medir, registrar, explicar y rediseiar.
Seguridad: Supervision directa; revision de alergias y planes individuales; materiales no téxicos, apropiados y en buen estado; adaptar duracidn, lenguaje,
postura y desafio; aplicar politicas del centro para alimentos, agua, exteriores y herramientas.
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LUNES 14 ¢ Formas en nuestro mundo

Intencion del dia: Identificar formas y describir sus atributos.

HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION

7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Clasificar piezas geométricas en centros. Saludo individual, eleccidon de centros y transicion gradual.

8:30-9:00 AM Expresion creativa Crear imagenes usando circulos, cuadrados, tridngulos y rectangulos. Materiales abiertos y creacion centrada en el proceso.

9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.

9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Construir estructuras con una condicion: usar al menos tres formas. Formular una prediccidn, probar, observar, registrar y mejorar la idea.
10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Conversar sobre lados, esquinas y formas del ambiente. Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacién del dia.

10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Clasificacion y correspondencia forma-objeto. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.

11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Busqueda de formas en el patio y edificio. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.

11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Movimiento: formar figuras con cuerdas o con el cuerpo. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.

12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.

12:30-12:40 PM Hora del cuento Cuento ilustrado; localizar formas en las imagenes. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.

12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.

1:30-2:40 PM Fundamentos académicos (4+) timiﬁ;g:i;gsﬁ:ﬁs; gizr;t;)rjre\ii;rjég;)aIabras de formas; identificar sonidos iniciales. Matematicas: contar lados y vértices, clasificar formas y crear figuras
2:40-3:00 PM Bl e e :Zr)lzs;s;';tli;rna forma sin decir su nombre para que otro la adivine. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el nivel
3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.

3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo Il Mural de “Formas que encontramos”. Proyecto abierto, colaboracién, documentacion y reflexion sobre el proceso.

4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.

5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:
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MARTES 15 e Patrones que se repiten

Intencion del dia: Crear, extender y explicar patrones.

HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION

7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Centros con cuentas, bloques y tarjetas de patrones. Saludo individual, eleccion de centros y transicion gradual.

8:30-9:00 AM Expresion creativa Estampado con patrén AB/ABC. Materiales abiertos y creacion centrada en el proceso.

9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.

9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Construir y extender patrones; identificar qué viene después. Formular una prediccidn, probar, observar, registrar y mejorar la idea.

10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Crear patrén corporal con palmas, pasos y sonidos. Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacion del dia.

10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Patrones con objetos naturales o manipulativos. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.

11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Recolectar elementos y organizarlos en secuencias. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.

11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Circuito motor con patrén de acciones. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.

12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.

12:30-12:40 PM Hora del cuento Cuento repetitivo; anticipar la secuencia. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.

12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.

1:30-2:40 PM Fundamentos académicos (4+) ‘I;Ie::::::;:lrte:n(iis;:;iubsitrifrzca::c:ge;:;j(l:t?te y copiar palabras/nimeros que se repiten. Matematicas: crear y extender patrones AB, AAB, ABB y ABC, encontrar el
2:40-3:00 PM Exploracion del lenguaje Nombrar patrones con palabras: rojo-azul-rojo-azul. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el nivel individual.
3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.

3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo Il Disefio colaborativo de una franja o mosaico con patrén. Proyecto abierto, colaboracién, documentacion y reflexion sobre el proceso.

4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.

5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:
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MIERCOLES 16 ® Mezclamos colores

Intencion del dia: Predecir y observar cambios al combinar colores.

HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION

7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Mesa de luz/transparencias de colores. Saludo individual, eleccién de centros y transicion gradual.

8:30-9:00 AM Expresion creativa Pintura de mezcla controlada de colores primarios. Materiales abiertos y creacidn centrada en el proceso.

9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.

9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Experimento de mezcla: predecir, probar, comparar y registrar. Formular una prediccion, probar, observar, registrar y mejorar la idea.

10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Conversar sobre qué cambid y por qué. Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacién del dia.

10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Clasificar tarjetas por color primario/secundario. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.

11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Buscar variaciones de color en naturaleza y objetos. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.

11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Juego de movimiento por colores/sefiales. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.

12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.

12:30-12:40 PM Hora del cuento Cuento sobre colores; comparar ilustraciones. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.

12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.

1:30-2:40 PM Fundamentos académicos (4+) Ic_zlc::::\:ri]tﬂg tlizlrgcstnezicaizlzf)gzriis;rd:sﬁlsjr::gl fégr:gé:ses de prediccién. Matematicas/STEAM: contar gotas, comparar cantidades y registrar combinaciones de
2:40-3:00 PM Exploracion del lenguaje Crear frases: “Cuando mezclo___y___ obtengo___”. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el nivel individual.
3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.

3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo Il Crear una rueda o mural de mezclas con registros de los nifios. Proyecto abierto, colaboracién, documentacion y reflexion sobre el proceso.

4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.

5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:
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JUEVES 17 e Simetria y diseino

Intencion del dia: Explorar equilibrio visual y simetria de manera concreta.

HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION

7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Espejos y piezas para completar mitades. Saludo individual, eleccién de centros y transicion gradual.

8:30-9:00 AM Expresion creativa Pintura doblada para observar simetrias. Materiales abiertos y creacidn centrada en el proceso.

9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.

9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Construir disefios simétricos con bloques o mosaicos. Formular una prediccion, probar, observar, registrar y mejorar la idea.

10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Conversar: ¢Qué se repite a cada lado? Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacion del dia.

10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Correspondencia de mitades y comparacion de tamafio/posicion. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.

11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Buscar simetria aproximada en hojas, flores y objetos. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.

11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Movimientos espejo en parejas. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.

12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.

12:30-12:40 PM Hora del cuento Cuento ilustrado; identificar elementos que se repiten. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.

12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.

1:30-2:40 PM Fundamentos académicos (4+) It_re:ztgse(sjcerilzjc::;}/f(;;&;rl‘):slarr;eejzzzcsiZleyr::]cerrig:g:o(:ﬁ:;as?ﬁos. Matematicas: explorar simetria, contar lados y comparar mitades; completar figuras simétricas y practicar
2:40-3:00 PM Exploracion del lenguaje Vocabulario espacial y comparacion de lados. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el nivel individual.
3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.

3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo Il Galeria de disefios simétricos y explicacion oral. Proyecto abierto, colaboracién, documentacion y reflexion sobre el proceso.

4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.

5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:
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VIERNES 18 ¢ Disefiamos para resolver

Intencion del dia: Usar formas, patrones y colores en un reto de disefio.

HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION

7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Elegir materiales y planear un disefio libre. Saludo individual, eleccién de centros y transicién gradual.

8:30-9:00 AM Expresion creativa Boceto de una construccidn, objeto o espacio. Materiales abiertos y creacion centrada en el proceso.

9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.

9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Reto STEAM: construir algo que cumpla dos condiciones dadas por el grupo. Formular una prediccién, probar, observar, registrar y mejorar la idea.
10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Presentar el plan y escuchar ideas de comparieros. Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacion del dia.

10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Medir con unidades no convencionales y comparar tamafios. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.

11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Probar el disefio afuera si corresponde. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.

11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Juego motor con estaciones disefiadas por los nifios. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.

12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.

12:30-12:40 PM Hora del cuento Cuento sobre inventores/disefio; identificar problema y solucién. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.

12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.

1:30-2:40 PM Fundamentos académicos (4+) Ic_zatstzfj::rryi:)urgak;aclrilbrij;rs,tfatirq:l:tcaarn\:bﬁzpyliz':)(:)ll::ar:I:grdqeucéo:ysl'jrdu;cién. Matemadticas: contar piezas, comparar tamafios y medir con unidades no convencionales;
2:40-3:00 PM Exploracion del lenguaje Practicar lenguaje de explicacion: “Elegi... porque...”. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el nivel individual.
3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.

3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo Il Exposicion de proyectos y reflexion: qué funciond, qué cambiaria. Proyecto abierto, colaboracion, documentacion y reflexion sobre el proceso.
4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.

5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:
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PLANIFICACION SEMANAL e 21-25 DE SEPTIEMBRE DE 2026

Edad: 4 afios en adelante | Docente:

Investigacion Cientificos de la naturaleza
Pregunta esencial ¢Como podemos observar y explicar los cambios que ocurren afuera?
Gran idea Los cientificos observan con atencidn, hacen preguntas, comparan, registran cambios y cuidan el ambiente mientras investigan.

Formular preguntas y predicciones; observar detalles; clasificar elementos naturales; contar y comparar; registrar con dibujos y palabras emergentes;

Obijetivos . . ) . .
y explorar agua, aire, luz y plantas; participar en acciones de cuidado ambiental.

Provocacion Lupas plasticas, hojas, ramas lisas, piedras grandes, recipientes, agua, molinetes, cintas, bandejas, papel, lapices y fotografias de naturaleza local.

Recursos y evaluacion

Vocabulario: observar, investigar, cambio, hoja, planta, agua, aire, viento, luz, sombra, comparar, registrar

Literacidad: Conversacion, lectura interactiva, conciencia fonoldgica, letras, nombre propio, etiquetas, dictado al adulto y escritura emergente.
Matematicas: Conteo con significado, correspondencia uno a uno, comparacion, clasificacién, patrones, seriacién, formas y medicién no convencional.
Evidencia: Registrar preguntas, lenguaje, estrategias, autonomia, cooperacion, representaciones, conteo, explicaciones, fotos, notas breves y muestras de
proceso.

Enfoque pedagdgico integrado: Montessori: autonomia, orden, concentracion y vida practica. ® Reggio Emilia: ambiente, proyectos, representacion y
documentacidén. ¢ Waldorf: ritmo, relato, naturaleza y experiencia artistica. ¢ STEAM: preguntar, predecir, probar, medir, registrar, explicar y rediseiar.
Seguridad: Supervision directa; revision de alergias y planes individuales; materiales no téxicos, apropiados y en buen estado; adaptar duracidn, lenguaje,
postura y desafio; aplicar politicas del centro para alimentos, agua, exteriores y herramientas.

Schola International — Comprehensive Curriculum (Consolidated Full Edition)  Page 20 of 32



N\
HOLA

INTERNATIONAL
MULTILINGUAL PRESCHOOL

LUNES 21 ¢ Hojas, plantas y arboles

Intencion del dia: Observar, comparar y clasificar elementos naturales.

HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION

7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Mesa de investigacion con hojas grandes y lupas. Saludo individual, eleccién de centros y transicion gradual.

8:30-9:00 AM Expresion creativa Frotado o impresidn de hojas; observar venas y bordes. Materiales abiertos y creacion centrada en el proceso.

9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.

9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Clasificar hojas por tamafio, forma, color o textura y explicar el criterio. Formular una prediccidn, probar, observar, registrar y mejorar la idea.
10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Conversar: ¢Qué tienen en comun y qué cambia entre las hojas? Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacion del dia.

10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Conteo, seriacidon por tamafio y registro grafico sencillo. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.

11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Recolectar solo materiales permitidos y observar arboles. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.

11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Movimiento inspirado en arboles: crecer, doblarse, balancearse. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.

12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.

12:30-12:40 PM Hora del cuento Cuento de naturaleza; identificar cambios en una planta. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.

12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.

1:30-2:40 PM Fundamentos académicos (4+) Ir_:;t;:\r:r(i)t;sr:rzvs;?(i)iiss ig::e:]lz;\;:ijL;?;i?::yp:arltaesr:?plantas/hojas. Matematicas: contar, clasificar y ordenar hojas por tamafio, forma o color; medir con cubos y
2:40-3:00 PM Exploracion del lenguaje Crear etiquetas descriptivas para una coleccidn de hojas. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el nivel individual.
3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.

3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo Il Mural cientifico: dibujos, palabras y observaciones del grupo. Proyecto abierto, colaboracidon, documentacion y reflexion sobre el proceso.

4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.

5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:
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MARTES 22 ¢ Aire y viento

Intencion del dia: Investigar un fendmeno que no podemos ver directamente.

HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION

7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Observar cintas, molinetes y objetos ligeros. Saludo individual, eleccién de centros y transicion gradual.

8:30-9:00 AM Expresion creativa Crear un molinete simple o disefio con cintas. Materiales abiertos y creacion centrada en el proceso.

9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.

9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Probar qué objetos se mueven con aire y cudles no; predecir y comparar. Formular una prediccion, probar, observar, registrar y mejorar la idea.
10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Conversar: ¢ Como sabemos que hay aire si no lo vemos? Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacion del dia.

10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Ordenar objetos de mas facil a mas dificil de mover con aire. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.

11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Observacion exterior del viento y sus efectos. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.

11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Danza con telas siguiendo cambios de velocidad. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.

12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.

12:30-12:40 PM Hora del cuento Cuento sobre viento; identificar causa y efecto. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.

12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.

1:30-2:40 PM Fundamentos académicos (4+) Ic_zg:ntzs;::tmu(r]e:l:i:ro::;bi;rsifr;ifraeisrjlZa\;isg::c:nsiqn:rj;ssi;if]ij::seI}/ofsr.ases de causa/efecto. Matematicas/STEAM: contar intentos, comparar distancias y ordenar objetos por
2:40-3:00 PM Exploracion del lenguaje Vocabulario de movimiento: soplar, mover, girar, flotar. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el nivel individual.
3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.

3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo I (’;:):cs;:;i.r una pequefia “maquina de viento” con materiales abiertos y probarla. Proyecto abierto, colaboracion, documentacion y reflexion sobre el
4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.

5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:
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MIERCOLES 23 e Agua: flota o se hunde

Intencion del dia: Hacer predicciones y registrar resultados en una investigacion con agua.

HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION

7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Seleccionar objetos seguros y anticipar qué pasara. Saludo individual, eleccidon de centros y transicion gradual.

8:30-9:00 AM Expresion creativa Dibujar gotas, ondas y movimientos del agua. Materiales abiertos y creacion centrada en el proceso.

9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.

9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Prueba de flotacién/hundimiento con tabla simple de resultados. Formular una prediccién, probar, observar, registrar y mejorar la idea.

10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Conversar: ¢ Todas nuestras predicciones fueron correctas? Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacion del dia.

10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Contar cuantos flotaron y cuantos se hundieron; comparar cantidades. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.

11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Pintar con agua al aire libre y observar evaporacidn. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.

11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Juego motor de “flota/hunde” con sefiales. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.

12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.

12:30-12:40 PM Hora del cuento Cuento sobre agua; ordenar etapas o eventos. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.

12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.

1:30-2:40 PM Fundamentos académicos (4+) ;?;itz:s;::ﬁ;;;;aslcartizl:iars}:ic;tuaj;/rhs::icro\:;:zztiaé:.e prediccidn “Creo que...”. Matemdticas: hacer conteos y marcas de flota/se hunde, comparar resultados y crear una
2:40-3:00 PM Exploracion del lenguaje Usar palabras: flotar, hundirse, pesado, ligero, superficie. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el nivel individual.
3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.

3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo Il Modificar un disefio de papel/foil seguro para intentar que flote mejor. Proyecto abierto, colaboracién, documentacion y reflexion sobre el proceso.
4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.

5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:
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JUEVES 24 ¢ Sol, luz y sombra
Intencion del dia: Explorar como cambia una sombra con la posicién de la luz.

HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION

7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Figuras y linternas seguras en centro de investigacion. Saludo individual, eleccion de centros y transicion gradual.

8:30-9:00 AM Expresion creativa Dibujar contornos de sombras. Materiales abiertos y creacién centrada en el proceso.

9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.

9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Mover una fuente de luz y observar cambios; registrar grande/pequefia, cerca/lejos. Formular una prediccidn, probar, observar, registrar y mejorar la idea.

10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Conversar: ¢ Qué necesita una sombra para aparecer? Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacion del dia.

10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Comparar longitudes con unidades no convencionales. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.

11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Seguir sombras al aire libre y marcar posiciones. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.

11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Juego corporal de imitar sombras en parejas. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.

12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.

12:30-12:40 PM Hora del cuento Cuento sobre luz y noche/dia; hacer predicciones. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.

12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.

1:30-2:40 PM Fundamentos académicos (4+) ::r;tg;s;:;u\;:r\é(;?;urlzsriﬁt:Ztl):?lr::ir:::;i Zﬁ;ﬁfﬁt ;Zggger:i;:adsizsufoe;cr:if:j:;.Mateméticas: medir sombras con unidades no convencionales, comparar

2:40-3:00 PM Bl e e i\:]c;ci\a/it;lﬂ:[io espacial: delante, detras, cerca, lejos, largo, corto. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el nivel

3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.

3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo Il Crear una instalacion sencilla de sombras con figuras y explicar el resultado. Proyecto abierto, colaboraciéon, documentacion y reflexion sobre el proceso.

4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.

5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:
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VIERNES 25 ¢ Cuidamos la naturaleza
tural
Intencion del dia: Transformar lo aprendido en acciones concretas de cuidado.
HORA BLOQUE EXPERIENCIA / INTENCION
7:30-8:30 AM Llegada, saludos y centros de descubrimiento Revisar materiales naturales y elegir cdmo organizarlos. Saludo individual, eleccién de centros y transicion gradual.
8:30-9:00 AM Expresion creativa Crear afiches o dibujos de acciones de cuidado. Materiales abiertos y creacion centrada en el proceso.
9:00-9:30 AM Vida practica y merienda de la mafiana Lavado de manos; servir y comer con creciente independencia; conversacion y limpieza compartida.
9:30-10:00 AM Exploracion STEAM Reto STEAM: disefiar una manera de regar, organizar o proteger una planta/area. Formular una prediccion, probar, observar, registrar y mejorar la idea.
10:00-10:30 AM Reunidn de la mafiana Conversar: ¢ Qué podemos hacer para cuidar nuestro ambiente? Saludo, asistencia, calendario visual, vocabulario y anticipacién del dia.
10:30-11:00 AM Ciclo de trabajo | Contar y registrar acciones de cuidado realizadas por el grupo. Planear, concentrarse, completar y restaurar el ambiente.
11:00-11:30 AM Aprendizaje al aire libre y juego libre Regar plantas y recoger materiales de forma segura. Investigar, conversar, cooperar y cuidar el ambiente.
11:30 AM-12:00 PM Movimiento integral y gimnasio Juego cooperativo de limpieza/organizacidn por estaciones. Seguir secuencias, respetar turnos y regular el movimiento.
12:00-12:30 PM Vida practica y almuerzo Lavarse; servirse con apoyo apropiado; conversar; practicar modales; limpiar y asumir responsabilidades.
12:30-12:40 PM Hora del cuento Cuento sobre cuidado ambiental; identificar acciones responsables. Predecir, secuenciar, recordar detalles y conversar sobre el texto.
12:40-1:30 PM Descanso y siesta Ambiente tranquilo y supervisado. Para no durmientes: lectura, dibujo, rompecabezas o actividad silenciosa.
1:30-240 PM Fundamentos académicos (4+) Comparar catitades esahver una stuacimsenell g ropares o reclaeyregstrar ol resutador e e ele, conar coleceanes
2:40-3:00 PM Bl e e Eii\f:(ii:d?\iizi:llfo o escritura emergente de una promesa de cuidado. Integrar conciencia fonoldgica, vocabulario, letras y escritura emergente segun el
3:00-3:30 PM Merienda de la tarde Lavado, merienda, conversacion e independencia en la organizacion y limpieza.
3:30-4:30 PM Ciclo de trabajo Il Mural colectivo con fotos/dibujos de descubrimientos y reflexion del mes. Proyecto abierto, colaboracidn, documentacion y reflexion sobre el proceso.
4:30-5:00 PM Aprendizaje al aire libre Juego fisico, observacidn de naturaleza y conexidn social. Adaptar a clima y condiciones.
5:00-5:30 PM Cuidado extendido y salida Libros, rompecabezas, dibujo, juegos de mesa y construccidn tranquila. Despedida individual.

Observaciones del dia:

Schola International — Comprehensive Curriculum (Consolidated Full Edition)  Page 25 of 32



S

HOLA
INTERNATIONAL
MULTILINGUAL PRESCHOOL

REFLEXION Y DOCUMENTACION DEL MES

Lenguaje y literacidad
¢Qué nuevas palabras, sonidos, letras o formas de comunicacién utiliza cada nifio? ¢ Cdmo participa en conversaciones y relatos?

Matematicas y pensamiento légico
¢Cémo cuenta, compara, clasifica, reconoce patrones, formas y relaciones espaciales?

STEAM y resolucion de problemas
¢Qué preguntas formula? ¢Cémo predice, prueba, registra, modifica y explica sus ideas?

Desarrollo socioemocional
¢Cémo participa en acuerdos, turnos, cooperacion, resolucién de conflictos y responsabilidades?

Autonomia y funciones ejecutivas
¢Cémo planifica, se concentra, completa tareas, organiza materiales y transita entre actividades?

Creatividad y representacion
¢Cémo usa arte, movimiento, construccidn, dramatizacién, dibujo y escritura para representar ideas?
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STEAM — NINOS DE 4 ANOS

1 |[E1 huevo que rebota Ciencia Qbservar durante varios dias cbmo cambia un huevo colocado por el adulto en Observar cambios
vinagre.
‘Arcoiris caminante HCiencia HObservar como el agua coloreada pasa entre vasos usando papel absorbente. HAbsorcién y color ‘
‘Flores que cambian de color HCiencia HCoIocar flores blancas en agua coloreada y registrar cambios. HTransporte de agua ‘
‘é_Qué se disuelve? HCiencia HProbar materiales seguros como sal y azlcar en agua. HComparar materiales ‘
‘Nube de lluvia HCiencia HCrear un modelo sencillo de lluvia preparado con el maestro. HCIima ‘
@‘Germinacién en bolsa HCiencia HObservar diariamente el crecimiento de una semilla. HCicIo de las plantas ‘
‘é_Qué necesita para crecer? HCiencia HCuidar plantas y observar sus necesidades. HSeres vivos ‘
‘Detectives de insectos HCiencia HBuscar y observar insectos en el exterior sin manipularlos. HObservacio’n cientifica ‘
Laboratorio de hojas Ciencia Comparar, describir y ordenar hojas. Caracteristicas
naturales

‘Excavacic’)n de fosiles HCiencia HBuscar figuras o “fésiles” preparados en material sensorial seguro. HEproracién ‘
‘éCémo se forma una sombra? HCiencia HEprorar objetos frente a una fuente de luz manejada por el maestro. HLuz y sombra ‘
‘Dl’a y noche HCiencia HCrear un modelo sencillo de luz y oscuridad. HCiencias naturales ‘
‘Mini ciclo del agua HCiencia HObservar evaporacién y condensacién en un modelo preparado. HCambios del agua ‘
‘Laboratorio de sonidos HCiencia/Mljsica"Comparar sonidos producidos por diferentes materiales. HSonido ‘

¢Qué material es L . . .
15 f’Q Ciencia Probar papel, plastico, tela y otros materiales. Propiedades
impermeable?

Ingenieria y construccién
Aqui les daria pequeiios problemas que tengan que solucionar, pero alcanzables para un nifio de cuatro afos.

i fproveeto oo

‘Una cama para Teddy HConstruir una cama que sostenga un osito
‘Garaje para 3 carros HConstruir un espacio donde quepan tres vehiculos

‘Casa para pajaros de jugueteHDiseﬁar un pequeiio refugio

‘Una cerca para los animales HCrear una estructura cerrada ‘

‘Camino sobre el rio HConstruir un paso para que un mufieco cruce
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‘Tobogén para pelotas HConstruir un recorrido inclinado ‘
‘thnel para vehiculos HCrear un tunel suficientemente ancho ‘
‘Estacionamiento HDiseﬁar espacios para diferentes carros ‘
‘Zoolégico de bloques HCrear areas diferentes para animales ‘
‘Parque infantil HDiseﬁar columpios/toboganes de juguete con materiales de construccion ‘
‘Casa con habitaciones HDividir una construccién en espacios ‘
‘Pista de carreras HDiseﬁar un recorrido continuo ‘
‘Laberinto para animales HCrear un camino con entrada y salida ‘
‘Construccic’m con planos HDibujar primero una construccion sencilla y después intentar construirla ‘

|

‘Construccic’m por fotografia HObservar una estructura sencilla e intentar reproducirla

Matematicas STEAM — 4 aios
Aqui podemos trabajar matematicas de una forma mucho mas practica.

o factvioad—— Joomwepo

‘Tienda del salén HConteo y cantidades
‘Nﬁmero y cantidad HReIacionar numeral con objetos
‘Contamos hasta 10 HCorrespondencia uno a uno
‘é_Dénde hay mas? HComparacién

‘é_Dénde hay menos? HComparacién

‘Repartimos por igual HCantidades

‘Patrones AB, AAB y ABC HSecuencias

‘Completa el patrén

HPensamiento légico

‘é_Qué numero falta?

HSecuencia numeérica sencilla

‘Medimos con cubos

HLongitud

‘Medimos nuestros zapatos

HComparacién

‘é_CuéI recipiente tiene mas?

HCapacidad

‘Balanza infantil

HPeso
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I

‘Construimos figuras HGeometria ‘
‘Caza de formas HGeometria en el ambiente ‘
‘Gréfica de frutas favoritas HDatos ‘
‘Gréfica del clima HRegistro ‘
‘Ordenamos del mas pequefio al mas grandeHSeriacién ‘
‘Rompecabezas geométricos HReIaciones espaciales ‘
‘Simetrl’a con bloques HGeometria ‘
ARTE + STEAM

Para los cuatro afos, el arte puede tener una pequefia intencién o desafio.

‘Crear una figura usando solamente formas geométricasHGeometria ‘
‘Crear un dibujo simétrico HSimetrl'a ‘
‘Construir una escultura con materiales reciclados HDiseﬁo ‘
‘Crear un collage siguiendo un patrén HSecuenciacién ‘
‘Diseﬁar un animal imaginario HCreatividad ‘
‘Construir una cara con piezas sueltas HEsquema corporal ‘
‘Crear arte con elementos naturales HTexturas ‘
‘Diseﬁar una casa y después construirla HPIanificacién ‘
‘Crear un instrumento musical sencillo HSonido ‘
‘Crear un mosaico HPatrones ‘

Schola International — Comprehensive Curriculum (Consolidated Full Edition) e Page 29 of 32



PSICOMOTRICIDAD — 4 ANOS

Para este grupo buscaria mayor control corporal, equilibrio, coordinacién, lateralidad y capacidad para seguir secuencias.
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‘Saltar con ambos pies siguiendo huellas

HCoordinacién

‘Mantenerse brevemente sobre un pie HEquiIibrio
‘Caminar sobre linea curva HEquiIibrio
‘Caminar en zigzag HAgiIidad

‘Saltar dentro/fuera de aros

HCoordinacién

@‘Saltar adelante/atras

HOrientacién

‘Pasar por debajo y encima de obstdculos

HPIanificacién corporal

‘Correr y detenerse con una seiial

HControI corporal

@‘Cambiar direccion al escuchar una senal

HAtencién

‘Patear hacia una porteria

HCoordinacién

‘Lanzar hacia un objetivo

HPrecisio’n

‘Atrapar una pelota grande

HOjo-mano

‘Rebotar y recuperar una pelota

HCoordinacién

‘Rodar una pelota entre conos

HControI

‘Transportar una pelota en una cuchara grandeHEquiIibrio

‘Caminar como cangrejo

HFuerza

‘Saltar como rana

HFuerza de piernas

‘Caminar COmo 0S0

HCoordinacién bilateral

‘Imitar secuencias de movimientos

HMemoria motora

‘Bailary congelarse

HAutorreguIacio’n

‘Seguir derecha/izquierda con apoyo visual

HLateraIidad inicial

‘Seguir un camino de flechas HOrientacién
‘Circuito de tres movimientos HMemoria
‘Lanzar saquitos a diferentes objetivos HPrecisio’n

‘Derribar bolos y contarlos

HCoordinacién + matematicas
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‘Saltar segln un numero HMateméticas + movimiento

‘Seguir patrones: salto-palmas-salto HSecuencia

‘Busqueda del tesoro motora HOrientacién

l
‘Carrera llevando objetos HEquiIibrio ‘
|
|

‘Circuito de obstaculos Hlntegracién corporal

MOTRICIDAD FINA — 4 ANOS
Aqui si pondria bastante énfasis porque estamos preparando progresivamente las manos para escritura, dibujo, uso de tijeras y autonomia personal.

‘Cortar siguiendo una linea recta HTijeras

‘Cortar lineas curvas sencillas HCoordinacién
‘Rasgar papel siguiendo un camino HControI manual
‘Hacer pequefias figuras con plastilina HFuerza

‘Hacer letras con plastilina HPreescritura

‘Ensartar cuentas apropiadas para la edad siguiendo patronesHCoordinacién

‘Usar pinzas para clasificar HPinza digital
‘Transferir objetos pequeiios apropiados para la edad HPrecisio’n

‘Hacer rompecabezas de mayor cantidad de piezas HOjo-mano
‘Copiar circulos HControI grafico
‘Copiar una cruz HPreescritura
‘Intentar cuadrados HControI grafico
‘Trazar caminos y laberintos sencillos HControI del lapiz
‘Unir puntos sencillos HCoordinacién

‘Colorear intentando mantenerse dentro de dreas amplias HControI

‘Copiar patrones sencillos HPercepcic')n visual

‘Copiar lineas verticales y horizontales HPreescritura ‘

‘Construir modelos observando una imagen HPercepcic')n espacial
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Actividad Objetivo
‘Abotonar/desabotonar en tableros de practica HAutonomia ‘
‘Abrir/cerrar cierres grandes HVida practica ‘
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